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MERENT DNE

ALENA SAROUNOVA

Na zitiek neodklddej a na pozitii nic nedbej,
nebot darmoslap chlap si nesvede naplnit sypku,
ani kdo odklddd vsecko. Jen pili narista dilo,
a kdo se prace stiti, se vécné potykd s bidou.

Hésiodos: Prace a dny

Jak vinky ke kaminkim na pobrezi,
tak nase vteriny se hrnou k cili:
jedna 1 druhd o zdvod tu bézi,
snad aby dalsim misto uvolnily.

W. Shakespeare: Soncty

Jednim ze slov. kterych velmi Casto uzivame v raznych souvislostech, je
slovo rytmus. Hovorime o rytmickém pohybu, o rytmu v hudbé, vytvarnik oceni
rytmické ¢lenéni fasddy domu, publikum rytmicky prednes basné. Psychologové
pidl o vlivu rytmu pracovniho dne na naSe duSevni zdravi a neurologové
o clektromagnetickych vinach zivého mozku. Vzdy jde o pravidelné opakovdni
urcitych tvarid, vztaha ¢i déji. Rytmus je typickym projevem existence vesmiru
na mnoha jeho urovnich od vinéni pres kmity krystali a ¢innost Zivych
bunek az po casové cykly astronomickych délek. I nase konani a prozivani
sveta je ¢lenéno vyrazné rytmicky. Ba i v zdkladech ,pocitdni“ mé& vnimaéni
rytmu nezastupitelnou ulohu (budovani pfedstav o fadé pfirozenych déisel,
posloupnosti, pravidelnosti zakladnich geometrickych utvard, ornament atp.).

Pro lidsky zivot maji bezprostfedni vyznam pfirodni cykly: pravidelné se
opakujici dny a noci a ro¢ni obdobi. Velmi ndpadnym jevem na obloze je
stfidani lunarnich fazi, z nichz jsou odvozeny lunarni (mési¢ni) kalendare, které
se dosud uplatiuji u sbéraéskych a pasteveckych kultur a hraji vyznamnou roli
v oblasti magie a nabozenstvi.

Délka dne je jednozna¢éné dana dobou mezi dvéma po sobé jdoucimi
prichody Slunce rovinou mistniho poledniku. V poledne je Slunce na své
zdanlivé pouti po obloze nejvyse. Takto muzeme zjistit délku tzv. pravého
slune¢niho dne. Protoze se vSak Zemé na své draze okolo Slunce nepohybuje
stejnomérné (o tom vice v nésledujicim &ldnku), méni se béhem roku délka
pravého slune¢niho dne od nejkratstho po nejdelsi v rozmezi 51 sekund.
V praxi se poc¢itd s konstantnim stfednim sluneénim dnem: Slunce nahrazujeme
pomyslnym bodem, ktery se pohybuje zcela pravidelné po ekliptice. Délka
stredniho slune¢niho dne je pak dana dvéma po sobé jdoucimi priichody tohoto
pomyslného bodu rovinou mistniho poledniku.
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Rozdily mezi pravym a stfednim slune¢nim ¢asem

Pravy sluneéni Cas a stfedni slunecni Cas se shoduji Ctyrikrat do roka
(pfiblizné 14. dubna, 14. Cervna, 1. zafi a 24. prosince — viz obréazek). Rozdil
mezi stfednim a pravym sluneénim ¢asem dosahuje maxima okolo 12. Ginora,
kdy se stfedni ¢as pfedchazi o 14 minut pfed pravym sluneénim ¢asem, a pak
minima kolem 3. listopadu, kdy se za nim naopak o 16 minut zpozduje. Tyto
nepravidelnosti v délce pravého slune¢niho ¢asu byly znidmy hodinafim jiz
v 17. stoleti.

V obcéanském zivoté se ridime stfednim sluneCnim casem a ,smluve-
nym polednem“ v jednotlivych €asovych pasmech. Pasmovy &as byl zave-
den az v 19. stoleti. Vynutil si to roz-
voj dopravy. (Do té doby se uzivaly
¢asy mistni.) Stfedoevropsky ¢as (SEC)
je roven stfednimu slune¢nimu ¢asu na
15. poledniku vychodni délky. Tento po-
lednik u nas prochdzi napf. Jindficho-
vym Hradcem. Pravy mistni ¢as praz-
sky, kterym jsme se fidili az do 1. fijna
1891, je oproti stfedoevropskému Casu
0 2 minuty a 18 vtefin opozdén.

Den byl diive zfejmé pro lidi né-
¢im podstatnéjsim nez pouhou mirou
¢asu. Byl prostorem pro vykonavani jis-
tvch ¢ind, déle svébytnou udalosti a do-
bou vladdy urcitého boha ¢i magické sily.
Jména bohi, jimz byly zasvéceny ve
starovéku jednotlivé dny tydne, zazni-
vaji v nazvech téchto dni dosud.

V riznych dobach a mistech zadi-
nal den rizné: pro Homéra pfi usvitu,
pro Zidy, obyvatelstvo staré Anglie, pro
naSe predky atd. nastiaval pocatek no-
vého dne veder a v cisaiském Rimé o ptlnoci. Astronomové od dob Ptolemai-
ovych (asi 85 az 165) az do roku 1925 kladli po¢itek dne na poledne, aby
pozorovani oblohy jedné noci bylo pozorovinim ,,jednoho dne“.




MEREN{ DNE 305

Déleni dne

Z praktickych divodu se den délil na nékolik ¢asti uz od pradavna. Déleni
to viak bylo hrubé a nepfesné: svétlo — tma, dopoledne, odpoledne, pripadné
jemnéji usvit, rdno, dopoledne, poledne, odpoledne, Sero, vecer ..., jak to
organizace malych spoletnosti vyzadovala. Hospodarsky rozvoj si vynutil
spolupraci poéetnéjsich celki lidi a synchronizaci fady ¢innosti. To vsak nebylo
mozné bez ,jemnéjsiho déleni“ dne. Tak se zrodila hodina ve smyslu kratsiho
(a svym zpusobem normalizovaného) tseku dne.

Prvni zminku o hodinach takto chépanych nachazime ve starém Egypté, kde
byl den rozdélen podle nékterych autora ([K] aj.) na Sest dennich a $est no¢nich
hodin (v podstaté nasich ,,dvouhodin®) a stejné tomu bylo v Babylonii, v Recku
i v Rimé. Jan Sokol viak pise, ze v Egypté pocitali 12 dennich a 12 no¢nich
hodin a hodiny jim slouzily napf. i k popisu okamzité polohy Slunce na obloze.
Rozdily v délce letniho a zimniho dne nejsou v téchto krajich prili§ vyrazné a
tak je bylo mozno zanedbat.

Pokud sc den délil na hodiny no¢ni a hodiny denni, pak se se zménami
ro¢nich obdobi zejména v severnéjSich krajich vyrazné meénila jejich délka.
Vzdyt napf. v nasi zemépisné §ifce trva .noc“ v 1été priblizné 8 dnesnich hodin,
alc okolo zimniho slunovratu ma dvojnasobnou délku. Mechanismy mérici denni
cas by musely byt velmi slozité, pokud by mély ukazovat cas skutecné presnc.

Jednodussi je déleni dne na 24 stejné dlouhych casovych usekt, které sc
pocitaly od poc¢atku dne bud od prvni do 24. hodiny (pozdéji se tomuto zptisobu
fikalo ,pocitani podle celého orloje“), nebo dvakrat od prvni do dvandcté
hodiny (,,pocitani podle pilorloje“). I tak zde byly pri konstrukci méfidla ¢asu
znacné potize. Uvedme si piiklad: u nas ve stfedovéku pouzivané tzv. vlasske
hodiny pocitané podle celého orloje se k ndm dostaly z Italie. Délily den, ktery
zacinal tenkrat se soumrakem, na 24 stejné dlouhych hodin. Stejné hodiny se
pak uzivaly na Moravé i v Polsku a pozdéji se jim zacalo tikat hodiny ceské.
Kolem roku 1650 zacaly byt nahrazovany tzv. némeckymi hodinami, tj. stejné
dlouhymi hodinami poé¢itanymi podle ptilorloje (12 + 12 hodin). V dobé& uzivani
vlasskych hodin byly uz zna¢né rozsifeny mechanismy méfici ¢as. Hodinové
strojky se v8ak musely ru¢né upravovat, aby ,za¢itek dne“ nastaval skuteéné se
soumrakem. Zacatky dne odpovidaly zhruba témto idajiim naseho soucasného
Casu:

l.bfezna .......... ... . ... ... . . . ... . ... 17.30 h
2.dubna ... 18.30 h
T.kvétna ... 19.30 h
1. Cervna az 13. Cervence ..................... 20 h
V PIOSINCL ©vvvtee e 16 h

I proto musely mit verejné hodiny (zejména orloje) stalého spravce, ktery
dbal na chod mechanismu a korigoval zacatky dne podle postupujicich roénich
dob.
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Zarizeni k méreni denniho &asu

Nejjednodussi sluneéni hodiny ukazuji denni dobu podle polohy stinu,
ktery vrha ty¢ (gnémon) na vhodnou plochu. Sluneéni hodiny se svislym
gnémonem, jehoz stin se ,ode¢ital“ na vodorovné plose, jsou staré zhruba
3500 let a pochézeji z Palestiny. (Nezdvisle na Palestiné je pravdépodobné
objevily i jiné civilizace.) Ve Sparté pry vybudoval zajimavé slune¢ni hodiny
roku 547 pf. Kr. Anaximandros. Obrovské sluneéni hodiny mél za cisafe
Augusta Rim. Na Martové poli za jeho branami stal obelisk vysoky pfiblizné
30 metri. Obdélnikova plosina o rozmeérech 380 m a 220 m s vyznacenou siti
hyperbol (denni dréhy stinu vrcholu obelisku ve vyznaénych dnech) umozihovala
odhad ro¢niho obdobi a pfimky znazorhujici polohu stinu obelisku — gnémonu
- v ur€itych Casovych intervalech dne odhad denni doby. Podobné jsou
konstruovany sluneéni hodiny nasténné i stolni. Ty posledni vSak musi byt
pfed pouzitim vzdy dobfe zorientoviany na vodorovné podloZce.

\
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Slune¢ni hodiny z Berouna
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Renesan¢ni myslitelé zacali v 15. stoleti uzivat slune¢ni hodiny se Sikmym
gnémonem. Je-li gnémon rovnobé&zny se zemskou osou, svird s vodorovnou
rovinou v misté M zemského povrchu thel, jehoz velikost je rovna zemépisné
§ifce mista M. Vyznaéime-li stiny takového gnémonu na ¢asti rotacni valcové
plochy, jejiz osu gnémon predstavuje, ziskime rovnomérnou stupnici pro odecet
denniho casu.

Sluneéni hodiny ,jdou“ pochopitelné jen za jasného dne. V noci lze ¢as
zjistovat méfenim vysky hvézd nad obzorem. K tomu je v8ak tfeba mit po ruce
astrolab k uréeni zemépisné §irky mista méreni a katalog poloh hvézd na obloze.
Tato méfeni provadéli mofeplavci jiz od starovéku. Katalog (i spiSe tabulky)
obsahujici Gdaje o vice nez tisici hvézd sestavil ve druhém stoleti pfed nasim
letopoctem Hipparchos. Velmi pfesny katalog byl dilem Tychona Brahe, ktery
dokéazal urcovat hvézdny ¢as s chybou pouhych nékolika sekund.

Hvézdné hodiny Astroldb

Jednoduché a spolehlivé jsou vodni hodiny, tzv. klepsydry. Byly znadmé jiz
ve starém Egypté (ale nazev je fecky). Jde o kalibrované nadoby s otvory, jimiz
vytékd voda. Vyska vodni hladiny pak udava denni dobu. Tyto hodiny mohly
byt opatfeny nékolika otvory riznych primérd. Otevienim vhodného otvoru
je mozné volit ,délku hodiny“, chceme-li pracovat s proménlivymi hodinami
dennimi a no¢nimi. V Rimé& odméfovaly pry vodni hodiny ¢as fe¢nikiim u soudu
(moudré opatfeni!).

Jesté ve stfedovéku byly hodiny natolik cennym pfedmétem, Ze je dostavali
evrop$ti panovnici jako diplomaticky dar. Tak v roce 761 dostal (pravdépo-
dobné z Vychodu) vodni hodiny kral Franka Pipin Kratky. Karel Veliky (742
— 814) byl obdarovan kalifem Harinem-ar-RaSidem, ktery poslal z Bagdadu
do Céch vodni hodiny obdivované vSemi navstévniky cisafovy rezidence. Podle
soudobého popisu z pera Eginharda, Karlova davérného radce, ukazovaly tyto
pozlacené hodiny nejen ¢as, ale kazdou dovrSenou hodinu ohlasoval pad tolika
médénych kuli¢ek, kolik bylo hodin, do médéné misy u jejich podstavce. Dva-
nactad hodina byla ohldSena dvanacti malymi rytifi, ktefi vyjeli ze dvifek atd.
Neni divu, ze takovy pristroj budil velkou pozornost v prostfedi, kde se Cas
jesté ,nebral tak vazné“, kdy se zemédélci jako jejich predkové ridili Sluncem
a mé&$tané vyzvanénim zvond.

Obdobou vodnich hodin jsou hodiny presypaci. Néktefi autofi se domnivaj,
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7e byly zndmy jiz ve starovéku. Ernst Junger ve své knize Das Sanduhrbuch
vSak tvrdi, Ze jde o objev az stredovéky, vynuceny chladnymi zimami v zaalpské
oblasti. Presypaci hodiny byly uzivany ve stfedovékych klasterich. odkud se
roz3ifily do uradd i domacnosti. Byly také velmi dilezitou soucdsti vybavy
lodi. K urceni zemépisné délky polohy lodi na mofi je totiz nutné znat rozd:l
Cast mezi mistnim polednem a polednem v domovském pristavu ¢i jiném miste,
jehoz zemépisné souradnice jsou znamy. Tak po celou plavbu museli ndmornici
.drzet straz* u hodin odmérwicich ,domaci ¢as”“ a dbdat o jejich nepretrzity
chod.

Jednoduchymi (a také nepresnymi) pomtckami metficimi ¢as jsou svicky
s viyznacenim dilki, kterd shori priblizné za hodinu. Uplynuly ¢as 1ze odhadovat
167 podle klesajici hladiny oleje v lampicee atd. Ohne rovnomaérné postupujiciho
po vodorovndé umisténé tycince ulozené ve zldbku bylo mozné uzit pro zvukovon
signalizaci. Stacilo zIabek na vhodnych mistech preklenout niti. na jejichz obon
koncich bylo zavéseno zavazi. Kdyz se ohen priblizil, nit vzplala a zavazi dopadlo
do misy. Tak vznikl primitivni .budik® nebo ,bici hodiny*.

Vsechny dosud uvedené typy hodin méri spojity ¢as spojité (posun stinu.
ubvvani vody, hoteni svice). Dalsi vyvoj opousti tuto linii a navraci se zpét
k myslence Aristotelové: ¢as je pocitanym pohybem. Je tedy tfeba zajistit
pravidelny opakovany pohyb a dale jeho pocéitani. Vznikaji novd meéridla casu.

Mechanické hodiny

Na mechanické strojky s mnozstvim kolecek a prevodd miizeme pohlizet
dvojim zpasobem. Hodiny jsou samoziejmé zafizenim pro méfeni casu. Jdou-li.
otaceji se jejich kolecka a pocet otoéek je prevadén na ukazatel pohybujici se
nad cifernikem. Jde tedy o technicky problém.

Druhy mozny pohled je ponckud filozofiétéjsi a jeho vdha neni v nasi
doHé zdaleka tak vyznamnd jako kdysi. Mechanické hodiny jsou jakymsi
miniaturnim zhmotnénim  harmonie sfér*, obrazem vesmiru chapaném jako
neustale se pohybujici dokonaly mechanismus. Tento pohled navazuje na
predstavy staroreckych mysliteld a své fyzikalni ztvirnéni nachazi v dile
[. Newtona.

Kdysi béznou piedstavu. Ze bih stvoril svét podobné jako umélecky remesl-
nik své dilo, ze vesmir naplanoval, rozvrhl a rozmeéril idealni poméry vsech jeho
¢asti a poté ho tviaréim aktem nskutecnil, v malém mdcritku nyni ,zopakovali~
lidé. V mezich svych moznosti zjistili poméry obéhu (tedy: poméry raznych ca-
sovyeh evkl) a mechanicky je napodobili. Zhmotnili a ovladli pozorovandé jevy
ve svém casovém strojku. Stvortiii tak svaj vlastni maly vesmir. 1 oni se stali
umdélci, kteri své predstavy dovedou vlozit do krasného dila. Oresmus (kolem
roku 1350), mistr pafizské Sorbonny, napsal:

Bih stanovil proporce vesmiru, jako kdyz ¢lovék déla hodiny. které pak samny
jdou.

Recké slovo kosmos znamena nejen ,vesmir®, ale i ,okrasa“, ,ozdoba".
Ostatné - Rekové by nejen nase hodinéfe, ale i stvofitele vesmiru oznaéili tymz
nazvem demiurgos (tvirce, umdélec i femeslnik davajici hmoté tvar a smysl.
osobnost spolecensky prospésnéd a svym zpusobem nezastupitelnd).
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Uzivani ozubenych kole&ek k pfevodiim pohybu bylo zndmé jiz ve starovéku.
O ozubenych pfevodech pie Plinius mladsi a také bronzova skiihika vyzvednuta
u Antikythéry z vraku lodi potopené kolem roku 100 naseho letopoctu obsahuje
ozubena soukoli. Podle n&kterych badateld jde o pfistroj, ktery realizoval pomér
235 : 19 a slouzil k pfepo&tim sluneénich a mé&si¢nich obé&hd.

Tajemstvim ziistav4, kdy a kde byly sestrojeny prvni mechanické hodiny.
Dochovala se vSak zprava, Ze takové hodiny vé&noval svému priteli a spojenci
Friedrichu Barbarossovi sultdn Saladin (1138 — 1193). Zhruba o 50 let pozdé&ji
byla opatfena hodinami Westminsterska véz v Londyné.

Orloje

Zivot v rozriistajicich se méstech nebyl tak zavisly na pfirodnich rytmech
jako Zivot zemé&dé&lce. Roste vyznam obchodu a rdznych spoleénych jednani.
,Hodiny*“ zaéinaji byt chdpany spiSe jako abstraktni, neosobni méfritko ¢asu,
jako v podstaté rovnocenné intervaly, které je mozno vyplnit libovolnou
¢innosti nezévisle na roéni i denni dobé&. Pro hladky chod mé&stské komunity
je nezbytné zavést jednotny ,méstsky Cas“, jimZz by se ve vefejném Zivoté
fidili vsichni lidé zde Zzijici. (Méstsky Cas zavedl roku 1370 v Pafizi kral
Karel V). Objevuji se prvni ,vefejné hodiny“, orloje (horologia, astraria), na
mistech voln& pfistupnych oblantm (véZe, ochozy chridmi). Orloje se zdhy
staly prestiZni zaleZitosti velkych mé&st. Prvni zminka o orloji ve Strasburku
je z roku 1352, astrarium v Padové bylo dokonéeno roku 1364. Své astrarium
mél Miinster, Rostock, Salisbury atd.

N&$ orloj ve Starém mésté v Praze je jednim z nejhezéich. Prvni hodiny
na radniéni vézi jsou zminovany roku 1380, orloj byl sestrojen MikuldSem
z Kadané roku 1410 a v roce 1490 byl rozsifen. PraZsky orloj ptisobil velkym
dojmem i na svétaznalé hosty naSeho kralovstvi. Tak nap¥. francouzsky kavalir
Jacques Esprinchard, mimofadné vzdélany hugenot, projizdéjici Evropou, aby
si na vlastni oéi prohlédl jeji pamétky a pozoruhodnosti, si pfi své navitéve
Prahy roku 1597 zapsal do svého cestovniho deniku:

Na tecené véZi radniho domu lze vidét pfeskvostny orloj, sestrojeny s mno-
hym dimyslem a velkou vynalézavosti, a neni ¢lovéka, kteryj by jej p©i podivdni
2blizka neobdivoval. Zraci se na ném béh roku s piesnou drahou Slunce a Mésice
a poétem mésici a dni, a ukazuje taktés kalendarium se vSemi svdtky. Rovnéz
tak vysku Slunce a Mésice s obratniky, ekvinokcemi a délkou ¢i krdtkosti dni i
noci, novy, opozice a zatméni Mésice spolu s jeho nikoli jenom prunim, ale i
vlastnim pohybem, podobné i vijchod a zdpad dvandcti znament zviretniku. Pod
orlojem je dalsi kruh s napsanym kalenddriem, na némz postava andéla ukazuje
dlouhou tyci, ktery je den. (X1, 29)

Tak orloje vSem lidem ,zviditelfiovaly* pribé&h dne i roku a t&m, kdo v nich
uméli ,,dobfe ¢&ist“, podavaly fadu informaci o vesmiru kolem nés.

U zrodu kazdého orloje stali v&dci (astronomové, matematici), konstruktéfi
(technici, vysoce kvalifikovani femeslnici) a umélci. Slo prece o politickou
zaleZitost, o prestiz, ale soufasné i o demonstraci vyvoje védy. (Vyrobit
funkéni model vesmiru znamen4: pochopit a ,,ovlddnout“ pochopené zakonitosti
vesmiru.)
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Nejslozit&jsi orloje vznikaly v rudolfinské dob& (Joost Biirgi). Mély desitky
ciferniki, stovky prevodl a sloZitou prostorovou konstrukci nad étvercovym
& Sestitthelnikovym ptdorysem. Domdci stolni orloje byly nejen zdzrakem
techniky, ale soucasné Sperkem vysoké hodnoty materidlové i umélecké. Tehdy
byla vétSina pfistroji soucasné umeéleckym dilem. Pierre Bergeron, ktery
jako tajemnik poselstva francouzského krile Jindricha IV. k cisafi Rudolfovi
navs§tivil Prahu v roce 1600 a pak sdm o tfi roky pozdéji, o pfistrojich, které
byly tehdy na Hradé shromézdény, piSe:

V pFizemnich arkddovych ochozech letohridku je vidét nespocet sfér, glob,
astroldbi, kvadrantu a tisicero dal§ich matematickiyjch pFistroji, vesmés z bronzu
a cinu a 1iZasné velikosti. Jsou tam analemnata, kvadranty, sférické triangly,
dioptria a Ptolemaiova méritka k presnému stanoveni vysky, vzddlenosti a
konstelace Slunce a hvézd. Jsou délena na mnoho mensich dili a na Sedesdtinné
stupné. Také jsou tam mnohé pomicky na mérent vahy. To vse bylo zhotoveno
za Casu velkého Tychona Brahe, dinského matematika, jehoZ cisaF hostil po

uréitou dobu. ([X], 83)

Dalsi vyvoj méfeni casu sméfoval k jednotnému €asu na velkych tzemich a
vyustil v zavedeni pdsmového ¢asu na mezinarodni konferenci ve Washingtonu
v roce 1882. Zemsky povrch je rozdélen na 24 pisem, jejichZ éasy se lidi pravé
o jednu hodinu. Protoze ¢as kaZzdého pasma je uréen jako stfedni sluneéni ¢as
na poledniku, ktery prochézi stfedem pasma, nelisi se skuteény mistni ¢as od
pasmového vice nez o 30 minut (vyjimky jsou v mistech, kde byly hranice
pasem upraveny podle hranic politickych celkil). Dostdvame se aZ k jednotnému
svétovému Casu. Svétovy Cas a subjektivni ¢as ¢lovéka jsou dva pdly chipani
miry &asu. Cas svétovy je nezbytny ve v&dé, v dopravé, obchodé a komunikaci.
N&s subjektivni ¢as je na$im osobnim vlastnictvim, zplisobem proZivani nasi
Zivotni drahy, prostorem, v némZ se miZe rozvijet nade jedinednost. Neméli
bychom ho podcenovat pod tlakem technické civilizace.

Véky mijeji

a ty stdle proudis -

a stdale tu éekd prostor k vyplnéni.
R. Thékdar: GitandZali
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