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Nékolik poznimek k domaci pi#ipravé Zaku
z matematiky a fysiky.
Dr. Frantilek Lehar, Praha.

Pii poétu vyudovacich hodin matematiky a fysiky na stfednich
8kolach a pfi latce osnovami predepsané je nemyslitelno, aby pro-
fesor dal kazdému Zakovi ve Skole prileZitost samostatné poditati
tolik piikladu z kazdé dasti uéebné latky, kterou probird, aby se
74k vSemu nautil jiz ve $kole. Zak by nikdy nemohl dosahnouti plng
uéebného cile, a to nejen v matematice a ve fysice, ale i v kterém-
koliv jiném p¥edmétu, kdyby pracoval jen ve $kole. Bez piedpokla-
du doméci prace Zakit nemiuze ani uéitel, a to zejména ve tridich
podetnéjsich, predpokladati, Ze dosdhne uspokojivych vysledki
vyudovacich. Tak jako se nikdy nenauéf mluviti cizim jazykem ten,
kdo by jim nikdy nepromluvil a v mluveni jim se necviéil, nenauéi
se také nikdo matematice, kdo se jen divé, jak poéitaji druzi, ale
sdm nikdy nebo skoro nikdy nepoéita. Uéitel musi proto nezbytné
vyzadovati, aby Zici vénovali v mimoskolnim &ase uréitou dobu
pripravé z jeho predmétu. Zejména to plati o matematice, v niz si
nelze naprosto délati n&jakych ilusi o dosaZeni uebného cile bez
domacf piipravy, s kterou musf poéitati také nejen Zici na st¥edni
Skolu vstupujici, ale i jejich rodide.

Zadame-li od zdké domaci piipravu, musime jim také pora-
diti, jak se majf pripravovati. V éldnku prof. dr. Klimenta Solera
,,Doméci pi{prava zaké z matematiky a fysiky” (CMF rod. 70,
str. D 292) bylo dobfe naznadeno, jak se maji zici stfedni Skoly
piipravovati, aby matematice rozuméli a aby ji umgli. Zak umi
matematiku nebo fysiku a dosahuje uebného cile ne tehdy, ma-li
napsané doméci cvideni, dovede-li piiklady piedem uloZené vy-
poditati nebo wumi-li hbité reprodukovati nazpamét naudenou
partii fysiky, nybrz teprve tehdy, dovede-li rozuméti a samostatné
TeSiti rizné problémy téchto predmétt. Rozsah jejich uréuji sice
uéebné osnovy, ale vlastni ndplii a stupeii Grovné védomosti a do-
vednosti zaka stanovi profesor.

Uteni se matematice a fysice nesmi vSak vésti jen k tomu,
aby zak jakymsi vice méné destnym zptsobem dostal pozadavkim
uditele. Vzdyt udeni se témto piedmétiim musi vésti nejen k doved-
nosti uditi se rozumové, ale ma vésti — nema-li byti zanedbdvina
vychovni cena téchto predméti — zika téZ k zodpovédnosti.
Zak poditanim piikladu Fedi problém, a je zde stejnd dileZité, aby
jednak problém fesit dovedl, jednak také dovedl zodpovidati za
spravnost vysledku. Dnes Fe§i problém, jehoZ Spatné vyreSeni
nikomu neublizi, nebot jde jen o cvik, v Zivoté vSak Spatné vyfeseni
problémé muZe znamenati velkou ¥kodu &asto nedozirnych né-
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sledkt. Ale toho vSeho nelze dociliti bez ¥adné, trvalé, zdmérng
vedené a také piesné kontrolované piipravy zaki.

Netispéchy, s nimiz se tak dasto setkavaji pii studiu mate-
matiky a fysiky privatisté a Zaci, ktefi delsi dobu nemohli navsté-
vovati vyuéovani, presvédéily mne o dulezitosti Zivého slova uditele
pii vyulovani témto predmétim. UZiti nejriznéjsich obratd pii
Teseni matematickych a fysikdlnich problémd jde nepomérng
snadnéji pod vedenim zkuSeného uditele, aviak dovednost uZiti
téchto obratti k samostatnému FeSeni nedd se ziskati jinak ne%
vytrvalou doméei p¥ipravou zika v uvedenych predmétech. Vitam
proto ¢&lanek kol. dr. Solera, ktery probudil jisté zajem vsech
odbornikd, i popud redakee k prodebatovani otdzky doméci pii-
pravy zakid v matematice a fysice. Kolegou dr. Solerem byl podén
zevrubny navod domaéci piipravy zidkovy. Tento navod pokladdm
za spravny. Pral bych si jen, aby jeho rady byly sdélovany téz
zakum a aby od nich byl tento zptisob domaéci piipravy vyZadovén.
Sam bych chtél k tomu piipojiti jen nékolik mélo poznidmek a po-
kynt, tykajicich se téz uditele.

Doméei pfiprava v matematice. Snad v Z4dném predmétu
nejsou stiZnosti na pretéZovani Zzactva takové jako pravé v mate-
matice. Je ovSem otdzkou, ¢ vinou zabird zdkova pfiprava z mate-
matiky Gasové dobu pomérné znadnou. Nelze zapiiti, Ze nékdy
dast viny spoéiva na uditeli. Nemaji se uklddati za doméci p¥ipravu
piiklady, které uéitel si sim nepromyslel a u nichz neuvazil vSecky
kroky a obraty, které se pfi feSeni vyskytnou. (Zkuste se jen zmyliti
a v pifkladu ,,Uréete Ghel, jestlize soudet étvercii viech jeho gonio-
metrickych funkei se rovna 8 vynechati slovo ,,étverca‘“.) Diklad-
nou pripravou uditele zabrani se mnohym nep¥ijemnostem se zZaky
i s jejich rodiéi a zvy&i se obliba predmétu. Uditel pii p¥ipravé
latky, kterou bude probirati, nesmi vSak uvaziti jen to, co chce
uloZiti za domdci pFipravu a pro¢ pravé ty neb ony piiklady chce
uloZiti, nybrz musi téZ védéti, jak dlouho vypracovéni téch piiklada
bude prumérnému zdkovi trvati. Uklddanim pFipravy kratké
a lehké nebo neuklddénim vibec Zadné piipravy vzbuzujeme
v zdkovi dojem, Ze v nafem predmétu neni doméci piipravy treba,
dlouhd a pracnd domdci p¥iprava vzbuzuje, kdyZ ne hned, tedy
po dase jisté, v Zdkovi odpor k predmétu, nechut k systematické
praci v tomto predmétu a svadi ho k tomu, aby uditele podvedl
tak, Ze vypracovanou p¥ipravu prosté opiSe. Docilime tedy ukla-
dénim nesnadné a dlouhé doméci piipravy pravého opaku, rozhodné
viak vzdalujeme se tim cile, aby totiz Zdk sdm doma podital.

Je proto tieba, aby uditel velmi opatrné a po naleZité tivaze
volil doméci cvideni jako souddst doméci piipravy Zédkovy. V zad-
ném pifpadé vSak uditel nesmi zapomenouti, Ze vypracovanim
doméciho cvideni neni 74k se svou domdei pifpravou hotov. Jak
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domaécf priprava zZdkova mé vlastné vypadati, dluzno Zakdm hned
v nejnizsi t¥idé a v prvnich hodinidch poraditi, a zde muZe byti
glanek kol. dr. Solera velmi dobrym voditkem.

Proé¢ viak zaktm piiprava z matematiky (zejména na vys$im
stupni stfedni §koly) trva dlouho, to ma mnoho p¥#idin, jichz pivod
tkvi téZ v Zakovi. Je to pfedevi&im proto, Ze Zak od nejnizsi t¥idy
nebyl veden k praci samostatné, Ze pracoval dasto jen b&Znou latku
z hodiny na hodinu a zapomnél latku starsi, kterou viak stéle
potfebuje. Déle je toho prifinou, Ze z4k neovlidd naprosto spo-
lehlivé (skoro bych fekl mechanicky) uréité vykony matematické
a Ze tsudek Zakuv neni od poéitku ndlezité péstovan. Koneéné ne
posledni pfiéinou netspéchi Zakovych je jeho nesoustavné prace,
zhusta jen piflezitostna. Je-li Zdk koneéné hrozicim netspéchem
pfinucen k préci, je jeho doméci prace opravdu tézka a obyéejné
zbyteéné t&€zkd a snadno vzbuzuje v nezasvéceném dojem pieté-
zovani. Proto je v matematice tak duleZitou soustavni a vytrvala
doméci prace, price nejen s hodiny na hodinu, ale prace takova,
aby Zak mél vzdy asponi zdkladni véci neustdle v ferstvé paméti.
Matematika patii do té skupiny véd, které pi¥i studiu neustdile
predpokladaji vie, co dosud bylo probrano.

V jednotlivych ti{ddch stfedni Skoly budeme vSak nardzeti
na nejruznéjsi zvlastnosti. Je proto povinnosti starsich kolegt

upozorniti kolegy mladsi, co a jak zddraziiovati, aby vyuka v mate- . -

matice byla co mozné nejdokonalejsi a méla tspéch i vysledky.
Pusobi trapné, kdyz zak p¥i zkouSce dospélosti pii feleni pii-
kladu vedouctho k Yefeni rovnice 32— 38x-— 13 = 0 nejdiiv
dlouho v tabulkach hled4, kolik je 382, a potom si na tabuli napile
12 . 13, nebot to nedovede zpaméti znisobit. Nelze upfiti, Ze zde
je vinen ucitel nebo uéitelé, ktefi opomijeli vésti zaka k tomu, aby
uréité tkony se naudil provadéti naprosto mechanicky. Stejné tak
jisté prekvapi, kdyz pti 8kolni tiloze v sext® zjisti uditel, Ze zadny
zék nedokonéil tlohu proto, Ze nebyl hotov s logaritmovanim,
Soudim, Ze mnoho véci ve vyuce matematiky je tfeba tplné
zmechanisovat (ikony podetni, logaritmovéani, znalost vzoreu atp.)
a Ze jest pravé tkolem doméci piipravy zakovy, aby si osvojil tyto
tkony tak, aby po urditém dase vibec nemusel premysSleti nad
jejich provadénim a provadél je Giplné mechanicky. Uditeli, ktery
toho dbd, nemuze se stati, Ze by zaci nedoresili priklady, uloZené
za kolnf lohu pro potiZe nespodivajici v obtiZnosti piikladu. Zde
upozoriiuji téZ na velky vyznam poéitani zpaméti a jeho péstovani
od prvni hodiny matematiky. Béhem studia m4a uditel stdle pama-
tovati p¥i ukldddni doméci piipravy na zdokonalovini Zikovo
v tomto sméru. Netfeba oviem piipominati, Ze zcela mechanicky
musi %4k znati potfebné vzorce a poudky, a to nejen z poslednich
hodin vyudovacich. ' ' S
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Neméné dilezité je péstovani tsudku Zikova, a to rovnéz
od prvni vyudovaci hodiny matematické na st¥edni kole. PoloZte
si otdzku, proé¢ pomérné tak malo Zéku vyssich t¥id stiednich kol
dovede samostatné feliti bé&Zzné piiklady, a to zejména ty, které
vyzaduji samostatného tsudku. Odpovéd je snadni: nedovedou
usuzovat, nedovedou Faditi k sob& tsudky tak, aby od wveli¢in
danych dosli k veli¢indm hledanym, neptihlédneme-li oviem ani
k jejich Casto chabé znalosti vzorct a poudek.

Spatfuji hlavni pfi¢inu mélo vytiibeného tsudku velké vétsiny
zdku v tom, Ze jim bylo od prvni t¥idy ,,pomdahdno‘‘ v doméci
piipravé nebo tato jim byla usnadiiovdna nejriznéjiim zpasobem.
Vysledek této ,,pomoeci® Zikim je vychovavani jich k naprosté
nesamostatnosti. V prvnich ti¥idach stfedni fkoly velmi snadno
miiZe vétsina rodiéh svym détem Géinné ,,pomahati‘‘, nebot probi-
rand latka je jim zndmé. Touto pomoci p¥i doméci pFipravé useti{
se spousta Gasu jejich détem, ale opakuji znovu — Zaci naudi se
tim spoléhati na jiné a podporuje to péstovani jejich nesamostat-
nosti. Vysledky se dostavi ihned, jakmile uéebn4 latka pokroéi tak,
7e prestane byti rodi¢im zndm4 a jeiich pomoc se tim stane ne-
moznou. P¥ikladt tohoto druhu ]1ste m4 kazdy uditel fadu. — Bez
pomocn rodi¢t by sice priménovi nebo sekundénovi zbylo méng
dasu na zabavu, ale naudil by se pracovat samostatné. — Ponechati
nacvideni a ovladnuti u¢ebné latky zakovi samotnému a nepodati
mu véc zcela hotovou, nechati ho usuzovati Gplné samostatné (byt
i dasto chybné — vizdyt sta¢i na chybu upozorniti), je rozhodng
pro vyvin zadkova Gsudku zdravéjsi, byt i to bylo zdlouhavéjsi.

Péstovani Gsudku zidki jest na zdvadu téZ uklddani prikladd,
v nichZ jde o pouhé dosazovani do vzoretkt (zejména ve 2. ti¥idé
pii poétu procentovém a Grokovém je pouhé dosazovani do vzorct
pfimo h¥ichem na vyvinu Gsudku Zakw). P¥i feSeni Gsudkovych
aloh dbejme pifmo zéarlivé, aby Zak si zvykl usuzovati. Ve 8kole
se musi dostati zZakovi spravneho nivodu; dba-li vSak ucditel
vhodnou volbou piiklad pro doméci p¥ipravu, aby zak' se. zvykl
takto uéit, a p¥i zkouSeni dusledn& vyzZaduje, aby Zici-usuzovali,
dostavi se u _vétsiny Zéki vysledky brzy. Predpokladen? dobr,eho,
vysledku ovSem je, Ze Zdk tsudek p¥i doméci prlprave provadi
mnohokrét, a znovu zdiraziiuji, provadi sdm.

Na vy&§im stupni, kde pomoc rodia je ve vétsing piipadi
nemoznsd a naklad na zdatného domdciho uditele znaény, velmi
dasto uchyluji se Zaci pii domdci p¥ipravé, kterou zhusta redukuji
na pouhé vypracovini domaciho cvideni, k riznym sbirkam FeSe-
nych piikladii; téchto sbirek mdme v na#i literatute bohuZel velmi
mnoho, a to pomé&mé dokonalych. Svédéi to jen o jejich oblibé.
Z3k ma moZnost prostym okopirovénim podobného piikladu jiz
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plné vyfeSeného snadno se zhostiti domaci piipravy z matematiky.
Dosadi se piipadné jen jina &isla.

Témto sbirkam frefenych pifkladd prikladdm pro udeni se
matematice tyz vyznam, jaky asi prikladaji klasiéti filologové
tisténym prekladtm klasiki. Zaci, kte¥ takovych sbirek pouzivaji,
nechapou, Ze tim ubiji sviij Gsudek a jeho rozvoj. Tyto sbirky jsou
vSak téZ oblibeny nékterymi profesory, snad pro pohodli, které
skytaji pti pripravé, nebot piiklady v nich jsou YeSené a vysledek
je udan. Zaci, kte¥f zkoumaji vidy prameny védomosti utitele, tyto
sbirky objevi a pouZivaji jich rovnéZ sami. Podle mého ndzoru je
v zdjmu véci, aby se uditelé bezprostfedniho pouZivdni téchto
sbirek vyreSenych ptikladd vystithali. Budou tak Zdka jen nutit,
aby néco doma skutedns ,,d&lal*.

Aby byl Zék opravdu nucen p¥i domdci piipravé pracovati
‘dutevné a b&hem sedmi aZ osmi let ztravenych na stfedni Skole
vytifbil svij dsudek, muZe uditel dociliti snadno tim, Ze litku ve
skole probranou procviduje na Fadé prikladd tak volenych, aby
dalsi piiklad predpoklddal znalosti ziskané pii YeSeni pifkladu
piedchéazejiciho, a %e uklddd za domdci pFipravu piiklady tak vo-
lené, aby Zék si na nich nejen zopakoval litku ve &kole probiranou,
ale aby si i osvojil snadno nové obraty. V uloZzeném ptikladu nesmi
byti (aspoii s pocitku) p¥ili§ mnoho novych véei a tak nesnadnych,
aby zak byl od samostatné doméci prace odpuzovan a rozhodl se
radé&ji cvideni opsati.

Saém jsem dosahoval timto zpusobem p¥i péstovani Gsudku
zaka dobrych vysledkt. Pripravil jsem si vét&i mnoZstvi pitkladd,
které zéasti jsem poéital ve §kole a z&asti uklddal za domaci cvideni.
Sled jejich jsem volil tak, %e jsem vychéazel od pifkladi po strince
technické i tsudkové velmi lehkych; v kazdém dal§im piikladu
znovu se vyskytlo mnohé z p¥ikladu predchazejiciho, ale na to bylo
navazéano néco nového, nepiili§ tézkého a tak voleného, aby zak
mohl snadno véci pFijiti na kloub. Timto zpisobem jsem po uréitém
podtu vypoéitanych pifkladi dovedl témér viecky Zaky tridy nejen
k Gplné. zruénosti v pocitani piikladit uréitého druhu, ale i k jisté
dokonalgsti v tisudku. Metody této pouZil jsem nejprve pri FeSeni
‘slovnich rovnic ve IV. tf¥id&; prekvapen jsa jejim vysledkem, po-
uZival jsem ji s tispéchem ve viech jinych oddilech matematiky
i fysiky. P¥ednost tohoto zpisobu vidél jsem v tom, Ze Zici nebyli
zastraSovani hned s potatku nesnadnostf pfikladd a ani si neuvédo-

VVY2

movali, jak je vedu od nejlehéiho k nejtézsimu.

Dobry utitel nezanedbé #4dné piileZitosti, které mize vibec .
pouZiti, aby své Ziky neustéle podnécoval k vétiim a vét¥m vy-
kontim. Lepdf a primérné Z4ky bude nabddati, aby se snaZili vy-
Fediti i jiné p¥iklady ne% ty, které byly uloZeny za doméci pfipraxru'.
Obéas vybidne nékterého zdka, aby se pokusil nalézti sam uréité
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pravidlo nebo vzorec (v udebnici neuvedeny) nebo feiti tlohu
jinym zpisobem. Vzdjemnd ctizddostivost a soupefeni Zaki je
vyborny prostiedek k zintensivnéni domdci prace Zaku, prosttedek
nesmirné laciny a p¥i tom velmi Gspésny. Je potiebi jen vénovati
tomu trochu pozornosti. '

Velmi dulezité je, jak jsem se jiz zminil, aby domdeci préce
zakova byla vytrvald a soustavni. Sotva se v8ak podafi uditeli
donutiti zéka k takové pra,m nebude-li ji neustédle kontrolovat nebo
bude-li ji pfehliZet.

Z&k, ktery opravdu poctlve a vytrvale doma pracuje, ]1ste
po &ase ochabne zjisti-li, Ze uditel jeho préci nevénuje pozornost
a neoceni ji pred ostatnimi Zaky. U méné svédomitych Zakt nutno
vidy predpoklddati snahu praci se vyhnouti. Kontrola doméci
prace zaku je velmi udinny prostfedek vychovy i matematické
vyuky v rukou obratného uditele, ktery dovede byti nejen pFisny,
ale dovede i praci Zaku oceniti.

Opisovani doméci piipravy ve Skole jest bohuZel Sasto w mno-
hych Zikd jedinou piipravou na hodinu matematiky a vyskytuje
se tak Casto, Ze jest i filmem s Gsp&chem pouZivdno jako vhodnd
episoda ve vSech libretech ze §kolského Zivota. Doporuduji zabra-
Novati opisovani matematické p¥ipravy ve skole takto: V den, kdy
neni matematika hned prvni vyudovaci hodinu, p¥ijdete pred
zadatkem vyudovani do t¥idy a vyberete si domdci matematické
sefity, které potom béhem volné hodiny miizete skontrolovati.
Prohlédnutim jich ziskdte mnohé zkuSenosti, zcela jisté vSak za-
mezite dalsi pokradovani v tomto zplisobu pfipravy nékterych zaka. -

Doméci praci v8ech zaku jest t¥eba kontrolovati kazdou
hodinu. Ne viak tak, jak se to Sasto d&je, Ze utitel prohlédne zbézné
seSity zakiu. Je tieba zjistovati nejen, je-li napsano doméci cvident,
ale i to, jak byly jednotlivé piiklady poéitiny a jaky mély vysledek.
Doporuduji vénovati zvlastni pozornost téZ twpravé domécich
cvideni.

A poznaji-li Zéci, Ze jejich doméci pra’mci kontrolujete a také
ocenuJete muzete s ]1stotou ocekavati, Ze budou také dgma pra-
covati, Ze budou pracovati véas, vytrvale, samostatné a pod vasim
vedenim i dobie. . .

Doméef piiprava ve fysice. Fysika nebyva jiz tak Sasto ka-
menem trazu studif iékovych jako matematika, a to proto Ze ve
fysice se zak snadne]1 naudi tém partiim, které se pravé zkousejl,
]est tfeba priznati, Ze jsou také profesoii, kte¥i se spokoji p¥i zkou-
Seni hbité reprodukovanou partn udebné latky. Pochybuji, Ze by
~ tim bylo dosaZeno tdelu vyudovani fysice tak, jak je stanoven
uéebnymi osnovami.

Kolega dr. Soler ve svém &linku podal dobry navod i pro
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domaici p¥ipravu Zaka ve fysice. Spravné soudi, Ze je nutno, aby Zdk
latku nejen umél, ale aby ji také skuteéné rozumsl.

Tak jako v matematice i ve fysice, a t0 zvySenou mérou,
uplatiiuje se individualita uéditele. Nespokoji-li se u&itel pouhou
reprodukei partie probirané minulou hodinu, poznaji zici velmi
zdhy, co se musi uditi. Poznaji, Ze jim nestadi prehlédnouti si
posledni dvé &i t¥i stranky ulebnice, ale Ze si musi také vsimati
pokustt ve §kole piedvadénych, dovésti je popsati, pouziti probra-
nych poznatki k vyfeSeni prikladu nebo jednoduchého praktického
problému. (Piiklady jsou uvedeny v uéebnicich fysiky jisté proto,
aby byly téZz poéitiny.)

Pozornost zaku pii predvadéni pokust a dovednost popsati
pristroj, pokus a vystihnouti souvislost mezi p¥iéinou a vysledkem
pii pokusu pokldddm za velmi cenny prostiedek nejen pro vyklasifi-
kovani zZakt, ale téZ pro jejich vychovu. Dovoluji si poukazati
pouze na to, jak maly podet svédkl p¥i soudnich preliGenich dovede
stiizlivé a pravdivé popsati uddlost, kterou vidéli, aniz by se dali
unésti svou vlastni fantasii.

I témto pozadavkim uditele mohou vyhovéti jen ti zéei, kteii
se tomu doma sami nauéi. A k tomu, aby se to uéili, musi byti Zici
téZ vedeni. Musi se jim dostati rady uéitele, jak ze svych zdznamu
a pozndmek si mohou sestaviti vie, éeho je tfeba, aby nejen dovedli
odrikati, ale i pochopiti véc a porozuméti ji.

Ukladéni fysikdlnich pifklad@ za domdci pifpravu (pokud
oviem tyto nejsou pouhym dosazovinim do vzorci) péstuje
dovednost fysikalniho mysleni %4kt a p¥i tom neklade obydejné
velké pozadavky na matematické schopnosti zZaki, vyzaduje viak
jejich skuteéné znalosti a porozuméni problémum fysiky. Poéitani
téchto piikladéi méa hyti pravidelnou souddsti pifpravy zaki z fysiky
na vyssim stupni. Na¥ky na to, Ze je to t&Zké a Ze to Zactvo prets-
Zuje, lze pfipustiti jen tam, kde s tim nebylo od prvni hodiny fysiky
podato.

-V zévéru zdiraziuji znovu naprostou nezbytnost doméci
piipravy Zaki stiednich 8kol z obou uvedenych predméti. Tvrzeni,
%e pouhou praci ve §kole mohou se Zici vSemu nauditi, neobst_OJi
pied pozadavkem vychovati poctivé pracovniky; Zik se musi nejen
nauditi piedepsanym partifm udebné latky proto, aby dosdhl
udebného cile, ale musi té% sim pracovati, aby se pracovati naudil
a aby pozd&ji v Zivotd pracovati umél. Uditel, ktery poradi izvxkum,
jak maji pracovati, docili nejen zvySeni trovné ve svych trlda:(\;];l
a zmenseni podtu sti¥nost{ na matematiku a fysiku se strany rodidi
74k, ale zisk4 téZ védomi toho, %e vychoval poctivou, pracovitou

a proto také nebojicnou a za své &iny odpovédnou pridti generaci.
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