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ROZVOJ SCHOPNOSTI UCIT SA V MATEMATIKE
U NADANYCH ZIAKOV

JANA HOLDOKOVA, ALENA PRIDAVKOVA!

Vzdelavanie ziakov identifikovanych ako intelektovo nadanych vy-
zaduje aplikovanie Specifickych edukacnych metdd, foriem a pro-
striedkov. Prikladom moze byt vopred vytvoreny systém gradova-
nych tloh v zmysle ich kognitivnej naro¢nosti. Napriek dobre roz-
vinutym kognitivnym schopnostiam intelektovo nadanych ziakov
je potrebné venovat pozornost aj metakognitivnej stranke ich mys-
lenia a stimulacii autoregulativnych stratégii uplatnovanych v pro-
cese uCenia sa. Portesova (2011) uvddza medzi paradoxnymi skol-
skymi vykonmi nadanych deti s dyslexiou aj hlboké premyslanie,
ktoré sa prejavuje ako neststredenost. Jednym zo spdsobov posil-
nenia spomenutej dimenzie myslenia je verbalizacia myslienkovych
postupov vyuzitych pri rieSeni matematickych tloh. Vsetky tieto
aspekty mozu byt stcastou individudlnych stimula¢nych progra-
mov, ktorych zédkladnym elementom by boli matematické tlohy,
zadania ktorych si doplnené o metakognitivne instrukcie vo forme
otézok alebo pokynov. Skiimanie riesitelskych stratégii vyuzitych
pri rieSeni problémovych matematickych tloh nadanymi Ziakmi
prinasa cenné informécie o mysleni, ktoré mozu tvorit vychodisko
pri tvorbe stimula¢nych programov z matematiky.

Metakognitivne uvazovanie v matematike

Cielom vyuovania matematiky je okrem osvojenia si obsahu, aj
vytvaranie podmienok pre edukaciu tak, aby mali vSetci ziaci pri-
lezitost riesit problémy (matematika je prostriedkom na rieSenie

IPrispevok je Giastkovym vystupom grantového projektu APVV-15-0273
Experimentélne overovanie programov na stimulaciu exekutivnych funkcii sla-
boprospievajticeho ziaka (na konci 1. stupnia $kolskej dochadzky) — kognitivny
stimula¢ny potenciadl matematiky a slovenského jazyka.
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problémov), zdovodiiovat a dokazovat (matematika by mala byt
orientovand na zdévodiiovanie, nie na memorovanie), komuniko-
vat (v matematike by mali mat Ziaci priestor na komunikovanie
matematickych myslienok pouzitim roznych reprezentécii), hla-
dat stvislosti (matematika by mala ddvat zmysel) a vytvarat re-
prezentacie (matematika by sa mala tykat redlneho zivota) (Har-
mon & Jones, 2005, In Kovaléikova et al., 2016). Matematickd
edukécia na primarnom stupni vzdeldvania mé obsahovat ¢in-
nosti zamerané na rozvijanie uvedomeného a zamerného uvazo-
vania o vlastnom mysleni, argumentacii, znalostiach a zruc¢nos-
tiach (Frobisher & Frobisher, 2015). Takyto sposob premyslania
predstavuje metakognitivne procesy, ktoré sa aktivizujd, len ked
je ziakom zadanad tiloha, ktoré pre nich predstavuje vyzvu a ¢asom
sa tieto procesy stavaju zruénostami. Metakognitivne procesy st
aktivované v procese rieSenia matematickych problémov (Frobis-
her & Frobisher, 2015), ked Ziaci zaznamenévaji, ako premyslali
a argumentovali, si schopni rozpoznaf prekdzku v postupe, uve-
domuju si, Ze nieComu neporozumeli, zdmerne sa rozhodnt za-
mietnut a nahradif netspesnu stratégiu, znova premyslia svoj po-
stup a skiimaju prepojenia so stvisiacimi konceptmi a znalostami.
Metakognitivne riadenie je tak jednym zo znakov dobrého mysle-
nia a ucenia sa (Fisher, 2011). Rozvoj tychto schopnosti je podla
Frobishera & Frobisherovej (2015) najdélezitejSou sucastou uce-
nia sa a hladania rieSeni tloh roznych drovni narocnosti. Typy
problémov a tloh st prepojené so stratégiami ich riesenia, ¢o na-
poméha k smerovaniu ziakov riesit skupiny podobne Struktiro-
vanych (aj neznamych) tloh s vyuZzitim rovnakych stratégii pre
hladanie rieSenia. (Koval¢ikova et al., 2017).

Interpretacia ¢iastkovych vysledkov realizované-
ho vyskumu

Jednym z cielov realizovaného vyskumu, ktorého vystupy budu
prezentované, bolo vytvorit a v praxi aplikovat individualny obo-
hacujici program pre ziakov s intelektovym nadanim zamerany na
rozvijanie matematickych schopnosti a na uplatiiovanie metako-
gnitivnych stratégii v procese rieSenia tloh. Prostrednictvom ko-
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lektivnej pripadovej stidie boli skiimané vybrané pripady piatich
intelektovo nadanych ziakov individualne integrovanych v bez-
nych triedach 1. stupna zakladnych skoél, pre ktorych boli vytvo-
rené obohacujtce programy vo forme stboru tloh. Ulohy zara-
dené do programov neboli identické pre vsetkych piatich ziakov,
boli prispésobené a vytvarané na zéklade zadujmov konkrétnych
ziakov. Pri rieSeni matematickych tloh bola pozornost oriento-
vana predovsetkym na zaznamenavanie a skimanie prejavov ich
kognitivnych a metakognitivnych stratégii. Okrem analyzy Ziac-
kych rieseni matematickych tloh obohacujiceho materidlu boli
skimané sprievodné behaviordlne prejavy ziakov, ich schopnost
verbalizovat myslienkové postupy pri rieSeni tloh z pohladu preja-
vov metakognitivnych a autoregulacnych procesov. V prispevku
su prezentované pripadové Studie dvoch skiimanych ziakov. Pre-
zentovana dvojica ziakov bola zvolena predovsSetkym z toho doé-
vodu, ze do ich programov boli zaradené niektoré identické ulohy,
¢o predstavuje vychodisko pre komparéciu riesitelskych postupov.
Pri zbere dat boli vyuzité viaceré metddy: participaéné polostruk-
turované pozorovanie, kde administrator iloh bol sticasne v pozicii
pozorovatela, rozhovor, analjza dokumentov, anamnéza Ziaka.

Charakteristika skiimanych Ziakov

Pred samotnou realiziciou stimulécie boli spracované informécie
tykajuce sa charakteristiky ziakov (ziak A, ziak B), ktoré uvadza-
me v dalSej ¢asti. Informécie boli ziskané od ucitelov, na zdklade
rodinnej, osobnej a Skolskej anamnézy a na zéklade vysledkov tes-
tovania.

Pani ucitelka ziaka A, s vySe tridsatro¢nou pedagogickou pra-
xou, nema vzdelanie z oblasti Specialnej pedagogiky, aj napriek
tomu méa v triede zaradenych troch individualne integrovanych
ziakov s intelektovym nadanim. Individualnu integraciu ziakov
vnima ako pozitivnu pre rozvoj ziaka v intelektovej aj socidlnej ob-
lasti, na druhej strane si to vyzaduje zvysené naroky na pripravu
na vyucovanie. Intelektovo nadanym ziakom pravidelne pripravuje
matematické tlohy, ktoré vyhladéva na internete, v uéebniciach,
zbierkach tloh. Zameriava sa predovsSetkym na tlohy, ktoré by
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sa dali charakterizovat ako problémové alebo projektové, aplika-
¢né. Hoci mé okrem pristupu k internetovym portadlom s mate-
matickymi tlohami vytvoreny aj vlastny zasobnik tloh, ocenila
by dostupny obohacujtici material s matematickymi tlohami pre
intelektovo nadanych ziakov.

Podla jej ndzoru mé ziak A rozvinuté logické myslenie na vy-
sokej trovni, ¢o dokaze dobre uplatnit pri rieSeni matematickych
tloh, mé velmi dobrt pamiit. K rieSeniu tlohy pristupuje s rozva-
hou, premysla nad planom, akym bude k rieSeniu pristupovat. Zis-
kané vedomosti a naudené stratégie dokdze uplatnit v podobnych
¢i analogickych tlohach. Zucastnuje sa na mnohych matematic-
kych a logickych sutaziach dostupnych pre ziakov prvého stupiia.

Ziak A pochadza z tplnej rodiny, rodidia st vysokoskolsky
vzdelani, mé& mladsieho brata. Na zaciatku realizicie vyskumu
dosahoval Ziak A vek 9;1. Je rozvazny a zodpovedny, neprejavuje
sa dominantne ani autoritativne, v niektorych pripadoch je vsak
stutazivy. Je zdravo sebavedomy, uvedomuje si svoju odlisnost od
ostatnych spoluziakov. V socidlnom kontakte je prirodzeny, v ko-
munikécii je strohy, v zavislosti od komunika¢ného partnera ¢i
situacie je v8ak velmi vyreény. Ziak A je spolocensky typ, ktory si
lahko hlad4 kamaratov, v kolektive deti je oblibeny a respekto-
vany. M4 pozitivny vztah k S§portu a pohybovym aktivitdm a silny
zaujem o techniku, pocitace, roboty. Navstevuje Sachovy krazok
a zuCastnuje sa aj na Sachovych turnajoch.

Ziak riadne navstevoval materskt gkolu, povinnt $kolski do-
chédzku zadal absolvovat vo veku 5 rokov. Diagnostické vySetrenie
realizované v druhom roc¢niku skolskej dochadzky potvrdilo okrem
jeho vysoko nadpriemernej sociability aj jeho intelektové nadanie.
Individuédlny vychovno-vzdelavaci program ziaka A je zostaveny
bez akcelerovania v jednotlivych predmetoch. Modifikacia obsahu
a edukacnych pristupov je v predmetoch slovensky jazyk a ma-
tematika. V ramci obohatenia obsahu vzdelavania navstevuje ho-
diny fyziky na druhom stupni ZS.

Triedna ucitelka ziaka B mé 15-ro¢énu pedagogickil prax a Spe-
cialno-pedagogické vzdelanie. Pozitivne vnima vzdelavanie nada-
nych ziakov v beznych triedach, pricom vSak podla jej nézoru
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nemusi byt individudlna integracia vzdy prospesné pre cely kolek-
tiv triedy. Ulohy rozsirujticeho charakteru pre intelektovo nada-
nych ziakov vytvara na zaklade vlastnych napadov alebo ich vy-
hladdva v odbornej literattre. Prevazne su to tlohy zamerané na
rozvoj logického a tvorivého myslenia, uplatiiovanie réznych stra-
tégii rieSenia tloh a transfer matematického problému do redlnej
zivotnej situacie. Zadania maji prevazne podobu problémovych
tloh urcenych na individualnu, ale aj skupinovt pracu ziakov a st
tematicky prisposobené ich zdujmom. Hoci méa ucitelka vytvoreny
bohaty zasobnik matematickych tloh, rovnako by privitala do-
stupny obohacujici material matematickych tloh pre intelektovo
nadanych Ziakov.

Podla uditelky, ziak B nem4 pozitivny vzfah k matematike, m4
nedostatky v oblasti paméfového a pisomného podcitania. Zaklad-
nym principom poctovych operacii rozumie, ale zdkladné spoje
u neho nie st zautomatizované a to ho spomaluje pri rieSeni tloh,
ktoré ho zaujimaju. Z toho dovodu sa mu casto prestéva darit,
straca trpezlivost aj motivaciu, jeho pozornost je hlavne pri po-
vinnych tlohach stale viac rozptylena. SAm o sebe tvrdi Ze ma-
tematiku mé celkom rad, niekedy sa mu vSak nechce pracovat,
vobec nema rad pocitanie prikladov, vyzaduje argumenty, preco
sa mé venovaf aritmetickym operacidm séitanie, odéitanie, naso-
benie a delenie, ktoré pre neho v matematike nie st dolezité.

Ziak B pochadza z uplnej rodiny, rodi¢ia riadia rodinnd firmu
a ma starSieho brata. V case realizacie vyskumu dosahoval vek
9;2 a navstevoval §tvrty roénik zékladnej skoly. Velmi rad dita,
prejavuje zaujem o zahraniéna politiku. Je velmi komunikativny,
lahko nadvizuje kontakty, no Specifickost jeho recového prejavu
vyzaduje narocného komunika¢ného partnera. Okrem iného, je aj
hudobne talentovany, hra na hudobnom néstroji, spieva a tan-
cuje vo folklérnom stbore. Zaujima ho chémia a fyzika, (chcel by
stat sa nanofyzikom). Navstevuje viacero zadujmovych krazkov,
v dosledku ¢oho byva podla vlastnych slov unaveny.

Pri nastupe do zédkladnej $koly bol schopny plynule éitat text
s porozumenim, pisat velkymi tla¢enymi pismenami, koncentro-
vat sa pomerne dlhy ¢as na pracovni tlohu a verbalizovat svoje
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myslienkové postupy pouzité pri rieseni lloh. Diagnosticka sprava
psychologického vysSetrenia potvrdzuje troven jeho intelektovych
schopnosti v pasme vysokého nadpriemeru, preto bol od prvého
roénika ZS zaéleneny do triedy ako Ziak s intelektovym nada-
nim. Individudlny vychovno-vzdelavaci program bol vypracovany
s ohladom na rozsirenie poziadaviek zo slovenského jazyka a ma-
tematiky, obsah programu je doplneny aj o uéivo z dalsich priro-
dovednych predmetov.

Kvalitativna analyza postupov rieSenia uloh

Ako uz bolo vyssie spomenuté, pre oboch ziakov bol vytvarany sti-
mulaény program, ktorého vychodisko tvorili matematické tlohy.
V nasledujicej ¢asti bude uvedena charakteristika a zadanie vy-
branych tloh z jednej skupiny, spolu s kvalitativnhou analjzou
rieSitelskych postupov pouZitych pri rieseni dvoch tloh oboma
ziakmi. V zavere analyzy budi komparované Specifické prejavy
ziakov z pohladu verbalizcie pouzitych myslienkovych postupov
pri rieSeni tloh zaradenych do stimula¢ného programu. Stéastou
zadania uloh zaradenych do stimula¢ného programu boli aj formu-
lacie instrukcii zameranych na verbalizaciu myslienkovych postu-
pov pouzitych pri rieseni ulohy, ako aj otazky orientované na me-
takognitivnu zlozku uvazovania (v zadani tloh nizsie, st uvedené
kurzivou). Tieto otdzky boli Ziakom zaddvané v procese rieSenia
uloh tak, aby i§lo o procesudlne orientovant medidciu (Partanen
el al., 2015).

Zadanie ulohy U1. Pozri sa pozorne na obrazok. Umiestni tvary
do stvorca tak, aby si vytvoril Sachovnicu. (Dispezio, 2002, s. 26)

"
"

IZE

Obr. 1: Zadanie tlohy Ul
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Povedz, co je tvojou ulohou.

Ako si myslis, Ze budes postupovat?

Na ¢o musi§ ddvat pozor (aby si ulohu vyriesil spravne)?
Je tloha pre teba jednoduchd? Kedy by bola ndrocnejsia?
Co ti pri rieseni pomdha?

Povedz, ako si tlohu riesil. Co je potrebné si viimat?
Comu sa musis vyhnit? Co nesmies spravit?

Zadanie ulohy U2. Kazdy vie, Ze hraciu plochu Sachovnice tvori
64 stvorcov. V skutocnosti ich je tam ale omnoho viac. Vies po-
vedat, kolko?

Obr. 2: Zadanie tulohy U2

Je jednoduché urcit pocet vietkych §tvorcov na Sachovnici? Ako
by sa tento pocet dal urcéit?

Ako si tento pocet urcil ty?

Ako si si zaznacil véetky Stvorce, ktoré si na Sachovnici nasiel?
Policka Sachovnice si oznacené cislami a pismenami pre lepSiu
orientdciu v hre. Zaznac do Sachovnice oznacenie jej policok. Vy-
svetli, ako toto oznacenie v orientdcii na Sachovnici hracom moZe
pomact.

Povedz, ako si tlohu riesil. Co je potrebné si viimat?

Co ti pri rieseni pomohlo?

Comu sa musis vyhnit? Co nesmies spravit?

Analyza rieSitelského postupu, ktory vyuzil Ziak A pri
rieSeni ulohy U1l

Postup pri rieseni ulohy: ziak si zadanie tlohy precital a bez akych-
kolvek otazok a komentarov sa zacal zamyslat nad jej rieSenim. Po
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kratkej chvili sa opytal, ¢i je mozné jednotlivé dieliky otacat a zr-
kadlovo prevracat a znova ticho premyslal nad rieSenim. RieSe-
nie zaznamenal na prilozeny papier, jednotlivé dieliky postupne
prekresloval, pricom nevyfarboval celt plochu $tvorcov (v zadani
sivé), ale oznacil ich len bodkou. Nebol schopny orientovat sa vo
svojich nacrtoch, no aj napriek tomu hladal rieSenie vytrvalo da-
lej. Pri analyze svojich ¢iastkovych rieseni uvazoval nad tym, ze
v tlohe je zadanych prilis vela dielikov na to, aby ich mohol vSetky
ulozit do Stvorcovej siete. Po rozbore rieSenia s administratorom
objavil priestor pre umiestnenie posledného chybajiceho dielika.

Prejavy metakognicie ziaka pri rieSeni tlohy a argumentécia:
ziak bol pocas riesenia tulohy ticho, az ked tlohu v mysli vyriesil,
vyhlésil, Ze to uz vie. Pri zakreslovani vSak urobil chybu, ktord
nartusSala obrazec a povedal: ,Ach, zas som to posunul, ten m4 ist
tu.“ Dalsie rieenia ho ale priviedli k zisteniu, Ze mé k dispozicii
viac dielikov a teda aj stvorcov ako je ich v Stvorcovej sieti: ,,Tu
je viac kociek ako tu.“ V naslednom rozhovore s administratorom
sa ziak vyjadril, Ze pre ingych dlohéch je jednoduchsie zakreslovat
rieSenie, ale on mé radsej narocné ulohy, preto sa snazil rieSit
zadanie na mentalnej tirovni.

Behavioralne prejavy ziaka pri rieSeni tlohy: ziak riesil tlohu
pokojne, s rozvahou, pozornost sistredoval vyluéne na rieSenie
ulohy.

Analyza rieSitelského postupu, ktory vyuZil Ziak B pri
rieSeni ulohy Ul

Postup pri rieSeni tlohy: ziak sa pri pohlade na dieliky, ktoré ukla-
dal do $tvorcovej siete, uistil, ¢i moze jednotlivé dieliky otacaft
a zrkadlovo prevracat. Pri pamétfovom rieseni tilohy mal potrebu
pomdct si grafickym zndzornenim rieSenia. Po krétkom case, kedy
sa ulohu pokusal riesif vyluéne na zaklade mentélnej predstavy,
sa opytal, ¢i si to moze zakreslit. Na¢rtu venoval velkt pozor-
nost, nebol v8ak so svojim prejavom spokojny. Spociatku sa snazil
postupovat systematicky, analyzoval jednotlivé dieliky, kombino-
val a rotoval nimi na mentéalnej rovni, neskor vSak zacal hadat
a tipovat. Ulohu sa mu nepodarilo vyriesif, neprehladnost jeho
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vlastnych grafickych zaznamov rieSenia sposobila stratu jeho tr-
pezlivosti a motivécie.

Prejavy metakognicie ziaka pri rieSeni tlohy a argumentacia:
po zakresleni prvého ¢iastkového rieSenia (ulozeni troch dielikov)
povedal: Vyzerd to hrozne, ja sa v tom nevyznam.“ Spociatku pri
rieSeni tlohy uvazoval nad svojim postupom, svoje myslienky ver-
balizoval a pracoval so svojou chybou a neistotou pri rieSeni: ,, Ani
toto nemozem dat tu, lebo tu je biela, ¢ierna ... aha, moézem!“ Mal
potrebu priebeznej kontroly od administratora, ktory by ho uistil,
Ze postupuje vo svojom rieseni spravne.

Behavioralne prejavy ziaka pri rieseni ulohy: ziak sa nepreja-
voval motorickym nepokojom, pokles trpezlivosti a pozornosti ve-
novanej rieSeniu tlohy nastal v momente, ked si uvedomil, Ze jeho
napady nie su pre rieSenie tispesné.

Analyza rieSitelského postupu, ktory vyuZil Ziak A pri
rieSeni ulohy U2

Postup pri rieseni tlohy: ziak mal potrebu si vSetky Stvorce znazor-
nené na Sachovnici zakreslovat. Celkovy pocet Stvorcov sa snaZil
ur¢it ich postupnym séitanim. RieSenie si ulahdoval tak, Ze po-
stupne urcoval pocet Stvorcov nachddzajacich sa v jednotlivych
riadkoch. Pri vyhladdvani a urcovani poctu Stvorcov postupoval
systematicky, no aj napriek tomu sa vo svojom zapise po Case uz
nevedel zorientovat, nedokézal udrzaf v pamiti priebezné sucty
identifikovanych poctov Stvorcov. Pristtipil k metéde zapisu a na
zéklade analyzy poctu stvorcov roznej velkosti v jednotlivych riad-
koch si vytvoril systém zapisu tohto riesenia. Z ivahy, Ze Stvorcov
s rozmerom 1x1 je 64 (t. j. 8.8), pocet Stvorcov s rozmermi 2 X 2
je 49 (pretoze v riadku je 7 takych Stvorcov), s rozmermi 3 X 3
je 36 atd., dospel k celkovému poctu Stvorcov v Sachovnici — 204.
Na obrazku 3 je znazornené ako si ziak oznacoval Stvorce roznej
velkosti.

Prejavy metakognicie ziaka pri rieSeni tlohy a argumentacia:
7iak si uvedomoval, Ze ak bude jednotlivé Stvorce oznacovat syste-
maticky, bude riesenie prehladnejsie a dokaze sa v Tiom zoriento-
vaft. V situdcii, ked sa vo svojich zdznamoch nedokézal zorientovat,
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el i
Obr. 3: RieSenie ulohy U2 ziakom A

sa vSak uZ nevedel k rieSeniu vratit a musel pristipit k volbe inej
stratégie: ,Nie je to Tahk4 tloha, lebo je tam milién Stvorcov.*

Behavioralne prejavy ziaka pri rieSeni tlohy: situécie, v kto-
rych ziak nedokdzal nadviazat na predchadzajtce Ciastkové riese-
nia tlohy boli sprevadzané mimickymi prejavmi diskomfortu, ako
aj zmenou intonéacie hlasu.

Analyza rieSitelského postupu, ktory vyuzil ziak B pri
rieSeni ulohy U2

Postup pri rieSeni tlohy: zZiak spociatku pristupoval k rieseniu
tlohy nesystematicky, ndhodne navrhoval, pouzitim akych aritme-
tickych operécii by mohol dospiet k vysledku. Jeho napady neboli
podloZené Zziadnym logickym argumentom, navrhoval uré¢it pocet
vsetkych stvorcov pomocou nasobenia ¢isel 64.4, k ¢omu by neskor
priratal sucin 4.4. Az po dalsich Gvahach zacal postupovat pomo-
cou urcovania poc¢tu Stvorcov roznej velkosti. Uvazoval vSak iba
o §tvorcoch, ktoré st v obrdzku umiestnené vedla seba (o $tvor-
coch, ktoré maji v obrazci prienik v zmysle spolo¢nych malych
Stvorcov neuvazoval), ¢o ho viedlo k nespravnym rieSeniam.
Prejavy metakognicie ziaka pri rieSeni tlohy a argumentacia:
obrazec Sachovnice sa podla vyjadreni Ziaka rozplyval pred jeho
ofami, kvoli ¢omu nedokdzal vnimaf vSetky Stvorce zobrazené
v Stvorcovej sieti. Po netispesnych pokusoch o urcenie pocétu Stvor-
cov ziak B pripomenul: ,,Hovoril som, ze nechcem pocitat!“
Behavioralne prejavy ziaka pri rieSeni tlohy: v jednotlivych
fazach prace prejavoval ziak roznu trover pozornosti a sustrede-
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nosti. Tvéril sa znudene a nebol schopny sa ststredit na podnety,
ani na otazky administratora tykajtce sa rieSenia tlohy.

Metakognitivne prejavy skiimanych pripadov

Na zaklade skiisenosti z priamej prace s oboma ziakmi bola vy-
pracovand SWOT analyza oboch skiimanych pripadov, z ktorej
vyberdme niekolko poznamok.

Za najsilnejsiu stranku osobnosti Ziaka A povaZzujeme jeho roz-
vaznost, s ktorou k rieSeniu problémov pristupuje, jeho logické
myslenie a tvorivost pri rieSeni problémov. Schopnost spracovat
velké mnoZstvo dat v pracovnej pamiiti poméha ziakovi pohotovo
generovaf rieSenie iloh. Ziak A je jazykovo a komunikaéne schopny
argumentovat a zddvodiiovat svoje ndzory. Autoregulaéné mecha-
nizmy u Ziaka A dokéZu efektivne potlacit neziadice prejavy, pre-
dovSetkym inhibovat vplyv podnetov, ktoré odpitavaju jeho po-
zornost.

Slabou strankou ziaka je fakt, Ze aj napriek dobrym komunika-
énym schopnostiam nie je vzdy schopny popisat svoje myslienkové
postupy, jeho okolie teda neméa moznost posudif ich adekvatnost
vzhladom na situdciu. Jeho mléanie a zdanlivd nezaujatost moze
byt prejavom nesustredenosti.

Prilezitosti, ktoré by podporili rozvoj intelektovych schopnosti
a metakognicie ziaka A by mohli vychédzaf z jeho osobnych a gkol-
skych volnocdasovych aktivit. Matematika aplikovand na jedno-
duché fyzikdlne problémy by mohla v Ziakovi podporif zaujem
a bola by reprezentantom jej vyuZitelnosti v redlnom Zivote. Praca
na problémovych tlohéch je efektivna vzhladom k tomu, Ze Ziak
v istych fazach rieSenia problému potrebuje vonkajsi stimul, aby
prejavil vsetky svoje schopnosti.

Ohrozenia rozvoja, predovsetkym postoja k matematike spoci-
vaju najmi v predimenzovanych tlohach, ktoré nie st adekvatne
schopnostiam Ziaka a ktoré nemaju dopad na dalSie moznosti riese-
nia problémov v redlnom Zivote.

Osobnost ziaka B sa vyznaduje viacerymi silnymi charakteristi-
kami. Medzi najvyraznejsie patri jeho tvorivost v pristupe k logic-
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kym problémom, ktora stivisi s iroviiou rozvinutia jeho logického
myslenia. Komunika¢né a vyjadrovacie schopnosti ziaka B majua
pozitivny prinos pre jeho komunikacného partnera, ktory sa snazi
pochopit sposob myslenia a uvaZovania Zziaka. Na druhej strane
tieto schopnosti podporuju vlastné poznanie ziaka o svojom my-
sleni, jeho metakogniciu. Silnou devizou ziaka B je jeho vSeobecny
prehlad, Siroky rozsah zaujmov a schopnost zachovat diplomatické
spravanie.

Medzi slabé stranky osobnosti ziaka B patri rozptylenost jeho
pozornosti, nedokaze inhibovat rusivé vplyvy, ktoré podvedome
vychéadzaju z informacii a problémov, na ktoré v danej chvili mysli,
z jeho bohatého vnitorného sveta. Rychlost jeho myslenia pred-
bieha reé¢, ¢o sposobuje, Ze rieSenia roznych tloh st nesystema-
tické a nekomplexné. V suvislosti s riesenim matematickych tloh
oslabuju jeho vykon nedostatocne rozvinuté zruc¢nosti pri praci
s aritmetickymi operaciami.

Prilezitosti, ktoré by potencidlne mohli podporif rozvoj in-
telektovych schopnosti a metakognicie ziaka B pramenia v sa-
motnom pristupe a vnimani odliSnosti jeho osobnosti a potrieb.
Zo strany ucitela prameni podpora rozvoja intelektovych schop-
nosti ziaka B v posilriovani deficitnych oblasti pomocou tloh, ktoré
vyzaduju ich uplatnenie, na druhej strane vsSak nepdsobia inva-
zivne.

Vonkajsie faktory, ktoré maju potencial ohrozit vykony ziaka B
stvisia s prilezitostou netispechu. Ten spdsobuje u ziaka vyrazny
pokles schopnosti koncentrovat sa, prejavuje sa u neho motoricky
nepokoj, nervozita, naznaky agresie.

Porovnanie analyzovanych pripadov intelektovo
nadanych Ziakov

V nadviéznosti na analyzované rieSenia administrovanej skupiny
tloh uvadzame vzajomné porovnanie Specifickych prejavov oboch
ziakov pozorovanych pri procese rieSenia matematickych tloh, pri
ktorych vychiddzame z kategorizacie matematickych schopnosti
podla Kruteckého (In Dockal et al., 1987) a prejavov uplatiio-
vania metakognicie v rieSeni tiloh podla Frobischera a Frobische-
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rovej (2015).

Obaja ziaci sa pri uchopovani tuloh sustredia na vyznam a sa-
vislosti vyplyvajice z ich zadani a dokdzu vhodne zmatematizo-
vat popisant situdciu. Zéznam postupu rieSenia tlohy vytvoreny
ziakom B bol chaoticky, odrazal jeho rychle myslienkové procesy,
zatial o ziak A vytvéral prehladny a dobre ditatelny zépis riese-
nia. Obaja Ziaci sa vyznacuju strategickym myslenim na vysokej
drovni, st sutazivi a cielavedomi, dokdZzu si dobre zapaméitat ma-
tematické informéacie potrebné k vyrieSeniu tloh. Ziak A sa vy-
znacuje rychlou podéitacou schopnostou, pricom ziak B ma v tejto
oblasti pomerne vyznamné obmedzenia. Obaja Ziaci sa pri rieSeni
uloh opieraju o ich vizualizaciu, priCom Ziak A na vizualizovanom
matematickom probléme odhaluje zdkonitosti a osvojuje si straté-
giu, zatial ¢o ziak B siaha po zobrazeni problému vo fazach riese-
nia, kedy produkcia myslienok nie je tak intenzivna a potrebuje
na dany problém nazriet inym spdsobom. Pre Ziaka B je prirodze-
né presne verbalizovat myS$lienkovy proces a zdovodiovat svoje
rieSenia, nevyzaduje preto napovede pri hfadani vhodnych riesent,
jeho slovné komentare mu v itvahach o probléme poméhajua tilohu
vyriesit. Ziak A sa vSak ststredi na analjzu zadania tilohy, z ktorej
vyplyva jeho dalsi postup. Pozornost Ziaka B je rozptylend, casto
navodzuje iné komunika¢né témy. Ziak A dokéZe aj pri menej za-
ujimavych tlohdch vdaka vysokej dGrovni autoregulacie zdmerne
koncentrovat pozornost na dany problém. Cielavedomost oboch
ziakov sa prejavuje roznym sposobom: ziak A systematicky ana-
lyzuje zadanie aj vlastné netspesné pokusy o rieSenie, zatial ¢o
ziak B trpezlivo skiima platnost ndhodngch rieseni. Ulohy, ktoré
ziak A vnima ako kognitivne vyzvy su charakterizované divergent-
nou povahou, vyzvy dostatocne motivujice pre ziaka B st tlohy
patriace k naro¢nejsim matematickym problémom z vyssich ro¢ni-
kov. Obaja ziaci mali moznost uplatnit tvorivy pristup k rieseniu
matematického problému.

ZAaver

Prezentované pristupy k analyze pouzitych riesitelskych postupov
konkrétnych ziakov predstavuju jednu z moznosti pre rozvijanie
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metakognitivnych stratégii u ziakov uz v mladsom skolskom veku.
Stimuldcia metakognitivnej zlozky myslenia predstavuje dolezity
predpoklad pri rozvijani myslenia a schopnosti uéit sa. Ide o to,
aby ziak bol schopny prezentovat a verbalizovat myslienkové pro-
cesy a postupy, ktoré prebiehaji v jeho mysleni pri rieseni ulohy.
Porozumenie mentalnym procesom ziaka pri uceni sa matema-
tiky umoziuje ucitelovi lepSie planovat a vytvorit produktivne
udebné prostredie (Kamii, 2000). Pri vybere tiloh je ddlezité my-
slief na to, aby pre ziakov predstavovali vyzvu. Na zdklade sku-
senosti z prace so skupinou intelektovo nadanych ziakov odporu-
dame, pre dany ucel, vyuzivat Glohy najvysSej irovne kognitivnej
naroc¢nosti (podla klasifikdcie tloh Stein, 2009). Pre tlohy tohto
typu je charakteristické, ze pre ich tispesné rieSenie je nutné vy-
uzitie komplexného uvazovania o probléme a objavenie stratégie
rieSenia vyplyvajicej z pochopenia podstaty problému. Objavenie
tychto stratégii od ziakov vyzaduje autoregulaciu vlastnych my-
Slienkovych postupov, ako aj vynalozenie kognitivnej namahy pri
nepredvidanych krokoch rieSenia tlohy.
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Abstract

Mathematical education should be focused not only on content
but also on developing the ability to learn as well as stimulation
of cognition and metacognition of a pupil. The paper presents
possibilities of developing cognitive skills of intellectually gifted
pupils on elementary level of education using mathematical tasks.
Two cases of gifted pupils are analysed and compared. The process
of solution and solving strategies is also analysed.
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